Buenos días Todos,

Avant les breves culinaires, je tenais a vous resituer un peu le contexte de notre sejour ici car je sais que la desinformation concernant la situation politique du Venezuela est la regle journalistique de la plupart des quotidiens et hebdos francais, Liberation et Le Monde en tete.

Je vous conseil a ce sujet de visiter le site de RISAL (site d infos sur l Amerique Latine, tres bien fourni) : http://risal.collectifs.net

> A LIRE en particulier a propos des medias : " A Charlie-Hebdo et a ceux qui croient qu’un autre journalisme est possible, Contre la bonne parole au sujet du Venezuela " http://risal.collectifs.net/article.php3?id_article=1028
En 1998, le peuple venezuelien a elu a sa tete le « comandante » Hugo Chavez Frias rompant ainsi de maniere radicale avec 40 ans d un systeme bipartite corrompu et oligarchique. La nouvelle constitution redigee par le nouveau gouvernement dit « Bolivarien » de Chavez et validee par les urnes en decembre 1999 est resolument d avant garde en ce qui concerne les droits humains, les garanties sociales et la redistribution des richesses. Concretement, depuis 2000, il existe une foule de programmes de developpement nommees MISSIONS. Je pourrais vous parlez des heures des MISSIONS (peut etre dans un autre mail), mais le plus important est de savoir que le nouveau gounvernement s est atele a de gros chantier :

· re-nationalisation de l entreprise du Petrol PDVSA, 1ere source de revenu du pays, controle et gestion de la fiscalite de cette meme entreprise 

> 

· reforme agraire pour une redistribution des terres, chantier enorme dans un pays de grands proprietaires terriens 

> 

· developpement et soutien d une forme de democratie participative, encouragement dans la creations de societe cooperative 

> 

· programmes d education et de sante pour tous, soutien des medias communautaires .... J en passe et j en oublie... 

> 

Depuis la chute du dernier dictateur en 1958, le Venezuela est entre dans un systeme democratique de facade avec l alternance au pouvoir de 2 partis : COPEI (chretiens democrates) et AD ( action democratique). L arrivee au pouvoir de Chavez est donc un fait historique dans l histoire du pays, les deux partis (COPEI et AD) aujourd hui dans l opposition se sont allies avec d autres groupes politiques pour le moins ecclectiques (les neoliberaux, le syndicat des travailleurs , les formations d extreme droite et meme les maoistes). Ensemble, ils forment la « coordination democratique » et conduisent depuis 1999 une opposition virulente au processus bolivarien (greve generale, coup d Etat, sabotage …), leur projet politique se resume officiellement a chasser par tous les moyens Hugo Chavez et reprendre le pays en mains ( une main de fer semble t il ).

Apres la tentative echouee de coup d Etat en avril 2002, la Coordination Democratique s en remet penaude a la nouvelle constitution pour atteindre son objectif. En effet, la Constitution stipule que tout representant elu peut etre revoque a mi – mandat par Referundum. Pour que le Referundum ai lieu, il faut reccueillir 20% de signatures des votants, l Opposition a donc lance une grande campagne de recolte de signatures. Apres moultes fraudes et pressions en tout genre, ils ont reuni le nombre necessaire de signature pour declencher un referundum revocatoire du President de la Ve Republique, Hugo Chavez.

Ce dernier a accepte le « jeu » de sa propre constitution et appelle donc les electeurs aux urnes pour le 15 aout prochain. Dans le meme temps qu il lance sa campagne en faveur du NO ( Chavez NO se va) nommee aussi La Bataille de Santa Ines, en reference a la guerre feredale, Hugo Chavez annonce qu il s en remettra au resultat des urnes. Il est clair que le comandente part largement favori dans cette nouvelle guerre electorale, son parti le MVR a deja remporte 7 elections en 5 ans ! Il ya deux jours, l Ambassadeur suisse a declare qu il s inquietait du fait que la Coordination Democratique n ait pas annonce qu elle aussi accepetrai le choix des electeurs. 

A l approche de la consultation, la tension monte entre les Chavistes et l opposition. Les violences se multiplient, la polarisation de la societe se nourri de la peur des gens : agressions physiques et verbales, menaces, pressions. L opposition lance des appels aux meurtres de Chavez via les televisions privees et entretient une haine souvent deraisonnee du mouvement chaviste. Les Chavistes , eux, craingnent surtout une recrudescences des violences engendrees par l echec problable de l opposition qui detient deja un passif assez lourd nottament lors du coup d Etat de 2002.

Ceci est tres synthetique et la realite toujours plus complexe alors POUR ALLER PLUS LOIN - http://risal.collectifs.net/article.php3?id_article=1012
"La comida de Marucha"

> Depuis deux semaines, nous savourons la Comida de Marucha. Marucha est le diminutif de Maria, notre maman venezuelienne. On mange de tout au Venezuela… en vrac : bananes, haricots, avocats, poulet, tomates etc…Marucha est une savante cuisiniere, avec une mention speciale pour ses Sopas (soupes) de legumes et pollo. 

> Ceci dit nous sommes sur le continent de la civilisaton du maïs, il existe au Venezuela deux specialites a base de maïs qui divisent le Pays entre « arepistes » et « Cachapistes ». Les arepas ressemblent a des petits pains rond de farine de maïs que l’on garni de poulet, queso, aguacate… Les Cachapas sont aussi a base de maïs mais plus proche des crepes type pan cake, un peu sucree. Personnellement j’ai choisi mon camp mais les deux me conviennent.

> Enfin, derniere et non des moindres merveilles gustatives de ce pays ; Les jus de fruits frais ! c’est l’oppulence . ananas, papaye, goyave, fruit de la passion, magues, orange… Il existe un coctail tres special le « trois en un » qui melange bettrave, carotte et orange ! Guillaume aime bien, moi la je peux pas.

> Voila on vous embrasse bien tous, elsa & guillaume

> p.s Merci a tous ceux et celles qui nous ont repondu, c est chouette de vous lire. Je vois avec plaisir que notre bonne vieille France a pris son rythme estival...

